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あなたが主役で曳
永平寺を中心にした『釈迦三十二禅刹』は、

現世利益や後生安楽を祈るのではなく、道元

禅師さまの教えに学び、正しい仏法を実践す

る道場であります。それは、決 して難しいこと

ではありません。たとえば住職さまの話しに

耳を傾けて、時には作務を体験する。また座

禅して、仏菩薩と語らうのもよいでしょう。

要は生きた仏教を体験することです。

道元禅師さまは、『弁道話』という書物の中

で、在家成仏について、仏の法門はすべての

人が入ることのできる道であり、在家 。出家

の区別はない。重要なことは道を求める心で

あって、仏法を信じて実践すれば、誰でも体

得することが出来る、と説いておられます。

三十二禅刹は、お釈迦さまが具える三十二

の瑞相を表わします。転じて偉大な人間とい

う意味になりますが、仏像にはこれらの特徴

が留意されているのです。

この会では、私たちが学ばなければならな

い「八正道」を基本にしています。八正道 と

は、理想の境地にいたる八つの道、または八つ

の正 しい生活態度のことです。そのお手伝い

をするのが、釈迦三十二禅栞1会であります。

永平寺 勅使門
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●当会では、納経 (朱印)に代えて「禅語」を頒布していま魂

「釈迦三十二禅刹」
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所 在 地
寺   名 住  所 。 電話番号 備 考

山
　
　
城
　
　
国

誕 生 寺 京都市伏見区久我本町31     容 (075)9324650 名神高速道路
・京都南インターより約15キロ。

」R京都駅より地下鉄・竹田駅より35キロ。

欣 浄 寺 京都市伏見区墨染西桝屋町1038  6(075)6422147 京阪電鉄本線・墨染駅より徒歩 5分。

栄 春 寺 京都市伏見区〃ヒ山町丹下30    容 (075)6412020 京阪電鉄本線・丹波橋駅より徒歩10分。

源 光 庵 京都市北区鷹峯北鷹峯町47    容(075)4921858 市バス・源光庵前下車。

天 寧 寺 京都市北区寺町通鞍馬日下る天寧寺門前町3015K075)231-5627 市バス・鳥九鞍馬日下車。

興 聖 寺 京都府宇治市宇治山田271    8(0774)212040 京阪電鉄 (宇治線)・宇治駅より徒歩10分。

靖 国 寺 京都府宇治市宇治金井戸714   8(0774)213023 宇治駅より約
5キロ。

京阪宇治駅よリバス8分・天ヶ瀬ダム下車。

禅 定 寺 京都府綴喜郡宇治田原町大字禅定寺庄地100 8(0774)88-4450
宇治駅より約11キロ。
京阪宇治駅よリバス30分・禅定寺下車。

近
　
　
江
　
　
国

願 成 寺 滋賀県市生郡蒲生町川合950    容 (0748)550155 名神高速道路・八日市インターより約 3キロ。

仲 明 寺 滋賀県蒲生郡日野町佐久良324   8(0748)520549 名神高速道路・八日市インターより約 4キロ。

清 涼 寺 滋賀県彦根市古沢町1100     容 (0749)222776 名神高速道路
・彦根インターより約25キロ。

JR彦根駅より約 1キロ。

全 長 寺 滋賀県伊香郡余呉町池原885    雪 (0749)862001 北陸自動車道
・木之本インターより約 8キロ。

JR木之本駅より約75キロ。

常 栄 寺 滋賀県高島郡マキノ町大字山中544 8(0740)280651 JRマ
キノ駅より5キロ。

国道161号線・小荒路日より2キロ。

曹 沢 寺 滋賀県高島郡今津町大字今津113  8〈 0740)220378 JR近ヤ1今津駅より徒歩10分。

正 伝 寺 滋賀県高島郡新旭町旭38     8(0740)252241 」R新旭駅より徒歩10分。

興 聖 寺 滋賀県高島郡朽木村大字岩瀬374  容 (0740)382103 」
R安曇川駅よリバス25分。
国道161号線・安曇川日より約16キロ。

若
　
　
狭
　
　
国

久 永 寺 福井県遠敷郡上中町三宅566   容 (0770)620106 JRJl中 駅より2キロ。

龍 泉 寺 福井県小浜市新保344      容 (0770)571258 国道27号線より約Hキロ。

神 通 寺 福井県小浜市遠敷562      8(0770)561142 」R東小浜駅より徒歩
15分。

国道27号線より500メートル。

常 在 院 福井県三方郡三方町田上296   8(0770)450825 国道27号線より約10キロ。

龍 源 院 福井県三方郡美浜町寄戸910   8(0770)325192 国道27号線より約 3キロ。

永 建 寺 福井県敦賀市松島町95      8(0770)220465 敦賀駅よリバス10分。気比神宮より2キロ。

永 賞 寺 福井県敦賀市栄新町1120     6(0770)221919 JR敦賀駅より徒歩
10分。

国道 8号線・気比神宮前すぐ。

永 厳 寺 福井県敦賀市金ヶ崎町1521    6(0770)221535 JR敦賀駅より徒歩15分。国道 8号線沿い。

越
　
　
一削
　
　
国

慈 眼 寺 福井県南条郡今庄町小倉谷71   ●(0778)452110 北陸自動車道。今庄インターより約11キロ。

宗 生 寺 福井県武生市新保町326     容 (0778)223221 北陸自動車道
・武生インターより約 5キロ。

JR武生駅よリバス10分。

禅 林 寺
福井県福井市徳尾町2212     ● (0776)384817
又は総代 (熊田さま)       a(o776)381064

国道 8号線より約500メートル。

永 昌 寺 福井県福井市東郷二ヶ町2611   8(0776)410232 国
道 8号線より約13キロ。
JR越美北線・越前東郷駅より徒歩10分。

禅師峯寺 福井県大野市西大月1317     容 (0779)664710 JR越美北線・越前大野駅より8キロ。

曹 源 寺 福井県大野市明倫町218     容 (0779)663746 JR越美北線・越前大野駅より徒歩10分。

吉 峰 寺 福井県吉田部上志比村吉峰3513  8(0776)642536 京福電鉄
・越前竹原駅より徒歩20分。

勝山街道より約 5キロ。

宝 慶 寺 福井県大野市宝慶寺笠松 2    8(0779)658833 JR越美北線・越前大野駅より8キロ。

●総 括  大本山 永 平 寺
福井県吉田部永平寺町

電話(0776)63-3102

大本山総持寺祖院
石川県鳳至部門前町 電話(0768)42-0005(総受付)

42-1515(拝観受付)



●『2泊 3日』の旅
両本山と1国めぐりをおすすめします。その道中、由緒寺院や道元
禅師の雛跡などを訪ねながら、付近の観光を楽しむのもよいでしょう。

(一例〉

縦跡・観光地
山城 国 ………荼毘地・建仁寺・京都市内など…

近 江 国 ¨̈ ¨比叡山・永源寺 。彦根城・竹生島など…

若 狭 国 …… 若狭―宮・三方五湖・木ノ芽峠など…

越 前 国 …… 脇本陣屋 。東尋坊・加賀大乗寺など…

大本山 総持寺祖院
石川県鳳至部門前町
電話 (0768)42-0005(総受付)
電話 (0768)42-1515(拝観受付)

〈釈迦三十二禅刹〉案内
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●願成寺

●仲明寺

事務局 誕生寺内
京都市伏見区久我本町3-1
電話(075)932-4650

●
●誕生寺 .
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至1総持寺祖院

福井    ●吉峰寺
●永平寺

●永昌寺
●禅林寺
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